
 

 

 

 

 

◇７～８月の生活目標 

「規則正しい生活を送る」 
今年の夏は平年並みに暑い予報です。暑い夏を乗り切るためには、食事・睡眠・運動を意

識して、体調管理に努めることが大切になります。長期休業中はつい気持ちが緩みがちな

ので、規則正しい生活を送り、有意義な生活になるよう計画的に過ごしましょう。 

◇全県定通総体 ６月９日(金)～６月１０日(土) 

 全県定通総体が秋田市で開催され、卓球、バドミントン、陸上競技に出場しました。選

手たちはそれぞれ最後まで全力を尽くした試合を展開していました。目標を達成できなか

った選手も練習の成果が出たプレーが随所にあり、大会を大いに盛り上げました。また、

試合のない生徒も応援をしたり、補助員として運営に協力したりして選手たちをサポート

しました。朝早くからお疲れ様でした。各競技の主な大会結果です。 

卓球男子団体、バドミントン女子個人、全国大会出場おめでとうございます！！ 
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秋田県立大館鳳鳴高等学校 定時制課程 

No.３     

令和５年  

７月３日(月) 桜楯館
お う じ ゅ ん か ん

だより  

 

< バドミントン競技 > 

団体  男子  ３位 

女子 ２位 

個人  女子 ２位 木村 映璃（２Ⅱ） 

            （全国大会へ） 

３位 佐藤 心花（３Ⅰ） 

< 卓 球 競 技 > 

団体  男子 １位 （全国大会へ） 



◇ふるさと学習 ６月２３日(金) 

学年ごとに分かれて、小坂町（康楽館、鉱山事務所、郷土館、レールパーク）へ校外学

習に行きました。前日の事前学習会で興味をもった場所等を実際に見学してみて、実物の

持つ迫力に魅了されました。今後、９月のクラス発表に向けて各個人で探究していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇７～８月の行事

 

  

７月 １日（土） 求人票公開開始           

７月 ３日（月） 月例集会、第１回授業研修週間（～１４日まで） 

   ６日（木） ※生徒休業（東北定通教育研究協議会に全教職員参加のため） 

７月 ７日（金） ３・４年 漢字検定 

７月１３日（木） 全校Ｌ 性教育講座（５校時） 

  １８日（火） ２年 救命講習会（５校時） 

  １９日（水） 全校５ ２年 インターンシップマナー講座（５校時） 

  ２０日（木） 特別日課 写真教室①（４・５校時） 

２１日（金） 特別日課 前期クラスマッチ（全校２～５校時）※給食なし 

７月２４日（月） 全校Ｌ 夏休み前集会  

  ２５日（火） 夏季休業（～８／１７） 新規高卒者求人求職情報交換会 

  ２５日（火）～２７日（木） ２年生インターンシップ 

８月 ８日（火）～１０日（木） 全国定通卓球大会（駒沢体育館） 

  １５日（火）～１８日（金） 全国定通バドミントン大会（小田原アリーナ） 

８月１７日（木）  夏季全校補習 写真教室②（個別） 

  １８日（金） 夏休み明け集会 課題テスト① 桜楯館フェスタ部門初顔合わせ 

  ２１日（月） 課題テスト② 

  ３１日（木） 一般常識テスト② 


