
４月 の 予 定 献 立 表 

月 火 水 木 金 
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入学式 

７ 

 

１０ 

鶏肉と野菜の 

ケチャップ煮 

きゅうりと 

もずくの酢の物 

すまし汁 

１１ 

肉うどん 

いなり寿司 

キャベツの 

塩昆布和え 

１２ 

ひき肉カレー 

フレンチサラダ 

フルーチェいちご 

１３ 

鯖のおかか和え 

ふきの煮物 

豆腐のみそ汁 

１４ 

メンチカツ 

パスタサラダ 

わかめスープ 

１７ 

肉野菜炒め 

赤魚の西京漬け焼 

切り干し大根の 

みそ汁 

１８ 

ハムカツ 

ブロッコリーと 

ベーコン和え 

けんちん汁 

１９ 

鮭の塩焼き 

ひじきの炒め煮 

タマネギのみそ汁 

２０ 

焼き鳥丼 

オクラの 

おかか和え 

中華スープ 

２１ 

肉じゃが 

春雨サラダ 

なめこのみそ汁 

２４ 

チンジャオ 

ロースー 

切り干し大根の 

胡麻和え 

えのき茸のみそ汁 

２５ 

白身魚のフライ 

すき昆布煮 

豚汁 

２６ 

しょうゆラーメン 

エビシュウマイ 

ヨーグルト 

２７ 

ハヤシライス 

キムチサラダ 

お米ｄｅ 

スイートポテト 

２８ 

麻婆春雨 

もやしとささみ

のラー油和え 

卵とほうれん草

のスープ 

入学・進級おめでとうございます！！ 

 今年度も心の込もった給食を提供できるよう、努めていきたいと思います。(^_-)-☆ 

 今年度も１年間、調理員一同よろしくお願いします。 

★ 要望などありましたら、栄養士（福田）まで申し出してください。    

   

★食堂で注意してほしいこと★ 

・食堂に飲み物を持参しないこと。          ・姿勢良く食べましょう。 

・携帯電話の使用はしない。             ・割り箸ではなく、ＭＹ箸の持参をしよう。 

・給食の時間を守り、SHRに遅れないようにしましょう。 

・あいさつは基本です。いただきます、ごちそうさまのあいさつは忘れずにしましょう。 

 


